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Inkom för artroskopi OCD removal BB has (DIRT), kotled VB POF med. Stått hos Anita sedan i torsdags, ingen feber
och mått bra sedan dess, stått avskilda från andra hästar.

Anamnes

Diagnoser

emdocam 125ml x
1
125ml penovet
5st sprutor +
kanyler

Medskickat
OCD has BB
POF med VB

Om något oförutsett händer under icke ordinarie öppettid och som har samband med hästens behandling,
ring 08-592 540 10. Vid feber eller svullnad i behandlad led bör du ringa till kliniken omgående.
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2025-10-27 PreOP check
AT BAR
Temp 37,9
Vikt 352
Chipkollad Ja
BCS 5/9
      Cirkulation
HR 40/min
blåsljud/arymi NEJ
jugularer stasas och töms ua
slemhinna mörkare rosa CRT <2s
      Respiration
RR 16/min
Missljud NEJ
submand lfk Lindr förstorade, anses normalt för åldern.
Näsflöde JA lindr muköst, även intorkat näsflöde runt näsborrar.
      GI ++/++ runtom.
Palp rörelseapp inga sår kan ses, inga ödem.

Inspektion operationsområde

Rörelsekoll:

Annat avvikande? Nej
Är häst i god status för sövning? Ja

Operation
IdHo

2025-10-27 Operation artroskopi BB hasled, VB kotled
Operatör:TaTo
Ass: LiLa

Diagnos: måttlig synovit POF med VB kotled. måttlig synovit. OCD TIR VB, partial thickness
wearlines VB hasled pantart.
avläkt OCD TIR m lindrigt degenererat ben, lösa fragment mjukvävn distalt lat trochlea, full thickness
wearlines plantart HB hasled
Åtgärd: A. borttagning, upprensning, lavage

Under allmän anestesi ryggläge

Operation
TaTo
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VB kotled:
Standard plantara portaler. Måttlig synovit
Partiell synovectomy.  POF fragment, ca. 3x5mm prox med P1 i short ses lig. Frigörs och avlägsnas.
Defekt ca 2x3mm i prox med P1.
Inga andra synliga path i led.

VB hasled:
Standard dorsala portaler och plantarolat portal. Måttlig synovit.
OCD TIR, fragment ca 7x5mm/st. Avlägsning av fragment. Måttl degenererat underliggande ben,
curetteras, defekt 12x12mm.
Inga wearlines dorsalt
Plantart enstaka ytliga wear lines trochlea.
Inga andra synliga path i led.

HB hasled:
Standard dorsala  och lat plantar portaler. OBS! äldre sår dorsomedialt. Måttlig synovit.
avläkt OCD TIR. 5x5mm defekt m lindrigt degenererat ben, curetteras. Tre stycken OCD fragment
(ca 1 x 1 mm/st) inbäddad i mjukvävnad distalt om laterala trochlea, avlägsnas m rongeur.
Inga wearlines dorsalt
Plantart flertalet full thickness wear lines trochlea.
Inga andra synliga path i led.
Beh led med 2ml biklin ia.

Riklig usrpolning av lederna.
Hudsutur med Prolene 3-0 USP enkla isolerade.
Sterilt bandage med Sorbact kompress.

Normalt spontant uppvak, inget slem vid extubering men ökat bilateralt näsflöde postop.

Prognos: Rimlig för sport

Plan:
NSAID 8dgr
pc 3dgr
Stygntagning 14 dgr

2025-10-28 Morgonstatus
AT: BAR. Temp 38,3
Slemhinnor rosa, fuktiga, CRT <2s. Jugularer stasas och töms ua. Submandibular lnn lindrigt
förstorade bilateralt. Lindrigt muköst näsflöde, även intorkat näsflöde runt näsborrar.
HF: 44/min. AF: 20/min. Ausk cor et pulm ua. GI: +/++ +/++
Belastar afb i boxen. Inga ventrala eller distala ödem. Bandage BB sitter väl.

God aptit. Avföring ++. Urinering ++.

Journal
IdHo

2025-10-28 Kompletterande status:
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AT BAR
Intorkat näsflöde bilateralt liknande ovan beskrivning.

Rörelsekontroll: Ohalt i skritt, bekväm på båda benen.

Sedering 0,3+0,3 iv
Tar av bandagen HB samt VB.
HB- Sorbactplåster sitter bra på plats. Kraftig mjuk galla i hasled. Äldre skrapsår distala benet
proximalt skenben, svullnad medialt skenben som är lite ömt vid palpation. Lägger nytt hasbandage
enl rutin med Gasvävskompresser mot portaler.
VB- Sorbactplåster sitter bra på plats på has + kota. Anlägger stadigt högt enkelt bomullsbandage
samt melolinkompresser x2 10x20 cm samt gasvävskompresser över kota.

Ges Emdocam oralt samt Penovet im enl ordination.

Bedömning/Plan: Idag gränsfall febril men bedöms som inom normalvariation mtp unghäst och
anestesi igår. Ohalt i skritt och utseende efter bandagebyte enl förväntan. Intorkat näsflöde i båda
borrar idag men har ej uppkommit mer näsflöde. Inga tecken på komplikationer och hemgång idag
enl plan.

Journal
ClTö
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Eftervård

2025-10-27 Eftervård för: Bar Gossip Crown

Besökorsak/Diagnos :
Lösa benbitar (OCD TIR) hasled VB, avläkt OCD TIR, lösa fragment i mjukvävn distalt lat trochlea HB
has, POF med VB kotled.

Utförda undersökningar och behandlingar:
Klinisk undersökning.
Operation i narkos, artroskopi hasled BB, kotled VB. Borttagning av fragmenten, upprensning av
lederna, lavage.
Inflammationshämmande (Flunixin) och antibiotika (penicillin) före och efter operation, stationärvård
med bandage.

Föreskrifter
· Boxvila i 2 veckor med korta promenader ca 2 x 5 minuter om dagen. Sedan ytterligare 4
veckor i utebox/sjukruta om vädret tillåter med successivt ökad handskritt.
· Temperatur, och rörelsekontroll dagligen.
· Bandagebyte var 3. dag, ska bandageras tills stygntagning och 3 dagar till (OBS! bandagen
får inte halka ner, var försiktig, undvik ev. bandagetryck). Använd rena plasthandskar vid
bandagebytet.
· Metacam (eller motsvarande preparat) för 352kg en gång dagligen i 8 dagar blandas i maten
eller sprutas i munnen.
.          25ml penovet i halsmuskeln en gång per dag i 5 dagar.
· Stygntagning av veterinär ca 2 veckor efter operationen, OBS! även plantara portaler
hasleder.
· Kontroll och bedömning av fortsätt konvalescensprogram av ca 6 veckor efter operationen.

Om något oförutsett inträffar, eller om ni har några frågor, vänligen tag kontakt med kliniken!

Med vänliga hälsningar
Mälaren Hästklinik
27/10 - 2025

…………………………..
Tamás Tóth
Leg. Veterinär
Dipl. ECVS

Eftervård
LiLa
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